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EDADES POR CATEGORÍAS PARA LOS COMPETIDORES DE JIU-JITSU AÑO 2022. 

CATEGORIAS 
AÑOS DE 

NACIMIENTO 
SISTEMA 

DUO SHOW LUCHA NE-WAZA 

CHUPETIN 
SUB-6 

2019 - 2018 - 2017 
(3, 4 y 5 años) 

Serie A 
3 ataques 

   

MINI-BENJAMIN 
SUB-9 

2016 - 2015 - 2014 
(6, 7 y 8 años) 

Serie A 
3 ataques 

   

BENJAMÍN 
SUB-11 

2013 - 2012 
(9 y 10 años) 

Serie A, 3 ataques 
Serie B, 2 ataques 

Tiempo 1’ 

Serie A o Serie B 

3 ataques en total 

2’ TIEMPO PARADO. EMPATE 30”  

MAS. 
-25kg, -30kg, -35kg, -40kg, -45kg, -50kg, -55kg, +55kg 

FEM. 

ALEVÍN 
SUB-14 

2011 - 2010 - 2009 
(11, 12 y 13 años) 

Serie A, 3 ataques. 
Serie B, 3 ataques. Tiempo 1’30” 

Serie A, 3 ataques. 

Serie B, 3 ataques. 

2’ TIEMPO PARADO. EMPATE 30”  

MAS. 
-35kg, -40kg, -45kg, -50kg, -55kg, +55kg 

FEM. 

INFANTIL 
SUB-16 

2008 - 2007 
(14 y 15 años) 

Serie A, 3 ataques 
Serie B, 3 ataques. 

(con sorteo) 
(Debe ir precedido de 

un Pre-Ataque) 

3’ TIEMPO PARADO. EMPATE 1’  

MAS. -42kg, -46kg, -50kg, -55kg, -60kg, -66kg, +66kg 

FEM. -40kg, -44kg, -48kg, -52kg, -57kg, +57kg 

CADETE 
SUB-18 

2006 - 2005 
(16 y 17 años) 

Serie A, B y C. 
 

(Por sorteo el árbitro 
elige 3 movimientos por 

serie) 

Tiempo 2’ 

Serie A, 2 ataques. 

Serie B, 2 ataques. 

Serie C, 2 ataques. 

3’ TIEMPO PARADO. EMPATE SE REPITE 4’ TIEMPO PARADO. EMPATE: DECISION 
(Inicio en pie) 

MAS. -46kg, -50kg, -55kg, -60kg, -66kg, -73kg, -81kg, +81kg 
FEM. -40kg, -44kg, -48kg, -52kg, -57kg, -63kg, -70kg, +70kg 

JÚNIOR 
SUB-21 

2004 - 2003 - 2002 
(18, 19, 20 años) 

3’ TIEMPO PARADO. EMPATE SE REPITE 6’ TIEMPO PARADO. EMPATE: DECISION 
(Inicio en pie) 

MAS. -56kg, -62kg, -69kg, -77kg, -85kg, -94kg, +94kg 
FEM. -45kg, -48kg, -52kg, -57kg, -63kg, -70kg, +70kg 

ABSOLUTO 
(>21) 

2001 > 
(21 años >) 

(Se admite SUB-21) 

3’ TIEMPO PARADO. EMPATE SE REPITE 6’ TIEMPO PARADO. EMPATE: DECISION 
(Inicio en pie) 

MAS. -56kg, -62kg, -69kg, -77kg, -85kg, -94kg, +94kg 
FEM. -45kg, -48kg, -52kg, -57kg, -63kg, -70kg, +70kg 

 


